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Дополнить в новой редакции:

Раздел 3.Организационный  раздел, 

пункт 3.1 «Учебный план основного общего образования»

1.Пояснительная записка к учебному плану
 Учебный план МБОУ «СОШ д.Акбарисово»  – нормативный документ, являющийся 
основой программно-целевого управления развитием образовательного процесса, 
отражающий приоритетные задачи ОУ в целях создания качественной образовательной 
среды.
 Учебный план МБОУ «СОШ д.Акбарисово»  составлен на основе решения 
педагогического совета (Протокол №1от 30.08.2018),с учетом мнения родителей 
(законных представителей), с возможностями образовательной организации и разработан 
в соответствии со следующими нормативными документами, определяющими содержание 
общего образования:

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 
29.12.2012 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010 г. № 189 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»от 17.12.2010 года №1897 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об 
организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296 

 Приказ от 31 декабря 2015г. №1577 «О внесении изменений в ФГОС ООО, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ» от 17 декабря 2010г №1897 

 Устав МБОУ «СОШ д.Акбарисово»  МР Шаранский  район; 
 Образовательная программа основного общего образования МБОУ «СОШ 

д.Акбарисово» В 2018-2019 учебном году в 5-9 классах обеспечивается реализация 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.

Учебный план основного общего образования для 5-9-х классов, реализующий 
федеральные государственные стандарты основного общего образования:

определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
-определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 

деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;
 -распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Образовательная область «Русский язык и литература» реализована предметами: 
«Русский язык», «Литература». 
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Образовательная область «Родной язык и литература» реализована предметами: 
«Родной язык», «Родная литература». Формирование классов (групп) для изучения данных 
предметов осуществляется на основании заявления родителей учащихся.

Образовательная область «Иностранные языки» в 5-9 классах представлена 
«Иностранным (английским) языком»; в 5-9 классах  «Вторым иностранным (немецким) 
языком».  Выбор второго иностранного языка осуществляется на основании решения 
родительского собрания.

В образовательную область «Математика и информатика» входят: «Математика» в 
5-6 классах; «Алгебра», «Геометрия» в 7-9 классах; «Информатика» в 7-9классах. 

Образовательная область «Общественно-научные предметы» представлена 
следующими предметами: «История России», «Всеобщая история», «География», 
«Обществознание». Предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 
модульному принципу и включает следующие содержательные разделы: «Общество», 
«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».

В образовательную область «Естественно-научные предметы» входят «Биология», 
«Физика», «Химия». 

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

В образовательной области «Искусство» изучаются предметы: «Изобразительное 
искусство», «Музыка». Образовательная область «Технология» включает «Технологию». 
Образовательная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 
включает «Физическую культуру». Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 
изучается интегрировано с предметом «Физическая культура».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 
учредителя образовательного учреждения (организации). Время, отводимое на данную часть 
примерного учебного плана, используется на: - увеличение учебных часов, предусмотренных 
на изучение отдельных предметов обязательной части; - введение специально разработанных 
учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 
процесса.

На основании решения родительского собрания часы, формируемые 
участниками образовательных отношений,  распределены следующим образом: 

в 5 классе - башкирский язык  как государственный язык РБ -1 час, география -1 
час; 

в 6 классе  - башкирский язык как государственный язык РБ  -1 час
в 7 классе-  башкирский язык как государственный язык РБ-1 час 
в 8 классе – башкирский язык как государственный язык РБ -1 час
в 9 классе - – башкирский язык как государственный язык РБ -1 час, ИЗО – 1 час 
Учебный план основного общего образования ориентирован в 5-9 классах на 35 

учебные недели в год. Режим работы - пятидневная учебная неделя. Продолжительность урока 
в 5-9 классах – 45 минут.

Освоение обучающимися образовательной программы основного общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией, которая проводится в соответствии 
с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ д.Акбарисово». Решением 
педагогического совета школы для каждого класса устанавливается перечень учебных 
предметов, форма, порядок проведения, периодичность и система оценок при промежуточной 
аттестации учащихся за год не позднее 2-х месяцев до проведения промежуточной аттестации.
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Промежуточная аттестация для учащихся 5-8 классов проводится в следующих 
формах:
- по русскому языку – контрольный диктант, изложение, сочинение, тестирование.
  выполнение грамматических заданий, другие формы; по математике – письменная 
контрольная работа, тестирование, другие формы; остальные предметы учебного плана- 
проверка навыков чтения, защита реферата, зачет, собеседование, тестирование, 
мониторинг, по билетам и другие.

Расписание проведения контрольных работ доводится до сведения педагогов, учащихся и их 
родителей(законных представителей) не позднее, чем за две недели до их начала. Все 
промежуточные аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках учебного 
расписания. 

Освоение общеобразовательных программ основного общего образования 
завершается оязательной государственной(итоговой) аттестацией выпускников в ГИА в 
форме ОГЭ. Государственная итоговая аттестация выпускников IX  проводится на 
основании Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и в 
соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам основного общего, утвержденным Министерством 
образования и науки Российской Федерации.           

Учебный   план основного общего образования
МБОУ «СОШ д.Акбарисово»

на 2019-2020 учебный год
(пятидневная неделя)

Количество часов в годI. Предметные области II. Учебные 
предметы V VI VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык 4 5 3 2 3 17
Русский язык и литература

Литература 2 2 2 2 3 11
Родной(марийский) 
язык

1 1 1 1 1 5
Родной язык и родная 
литература Родная (марийская) 

литература
1 1 1 1 1 5

Иностранный 
(английский)язык

3 3 3 3 3 15Иностранные языки

Второй иностранный 
(немецкий)         язык

1 1 3

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Математика и информатика

Информатика 1 1 1 3

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

ОДНК 1 1 2

Естественно -научные Физика 2 2 2 6
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Химия 2 2 4предметы

Биология 111111111
1111

1 2 2 2  8

Музыка 1 1 1 1 4Искусство

Изобразительное  
искусство

1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 7

Физическая культура 2 2 2 2 2 10Физическая культура и 
основы безопасности  
жизнедеятельности ОБЖ 1 1 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Башкирский язык Башкирский 
язык как государственный 
язык РБ

1 1 1 1 1 5

Общественно-научные 
предметы

География 1

Искусство Изобразительное 
искусство 1 1

Предельно допустимая учебная нагрузка
по требованиям СанПиНа

29 30 32 33 33 157

 «План внеурочной деятельности»

Внеурочная деятельность по направлениям развития личности
МБОУ «СОШ д.Акбарисово МР Шаранский район Республики 

Башкортостан»
для 5-9 -х классов, реализующих ФГОС ООО

Количество часов в неделюНаправления Названия курса
5 6 7 8 9

Духовно-
нравственное 

«Проектная 
деятельность»

2 3 3 3 3

Спортивно-
оздоровительное

«Шахматы» 1 1 1 1 1

 Общекультурное Классные часы 1 1 1 1 1
Обще 
интеллектуальное 

 «Предметные недели» 2 3 3 3 3

Социальное «Земля - наш дом» 2 2 2 2 2

Итого 8 10 10 10 10
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3.1.2.  Календарно-учебный график.

                  Календарный учебный график                                                                                               
МБОУ «СОШ д. Акбарисово» в 2019 -2020 учебном году                                                                                                                                           

Начало учебного года 1 сентября.                                                                                               
Окончание – 23 мая  - для 1,9,11 классов; 30 мая – для 2-8 классов.                                              

Начало занятий – 9 час. 00 мин.                                                                                  
Продолжительность урока – 45 минут.                                                                                                       

В 1 классе – использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый).                                                                                           
Режим учебной недели – односменный.                                                                               

Продолжительность учебной недели для 1 -4 классы – 5 дней; для 5 – 11 классов – 6 дней.

Продолжительность учебного года для 1 – 9 классов
Четверть Начало Окончание Количество недель

1 четверть 02.09.2019г. 26.10.2019г. 8 недель
2 четверть 05.11.2019г. 25.12.2019г. 8 недель
3 четверть 13.01.2020г. 21.03.2020г.  – 1 класс                     

21.03.2020г. – 2 – 9 классы
8 недель                                
9 недель

4 четверть 31.03.2019г. 30.05.2020г. – 2 – 8 классы,                 
23.05.2020г. – 1 – 9 классы

9 недель                      
8 недель

Продолжительность учебного года для 11  класса
Полугодие Начало Окончание Количество недель

1  полугодие 02.09.2019г. 28.12.2019г. 16 недель
2 полугодие 13.01.2020г. 23.05.2020г. 18 недель

График каникул
Каникулы Начало Окончание Количество дней
Осенние 28.10.2019г. 04.11.2019г. 8 дней
Зимние 30.12.2019г. 12.01.2020г. 14 дней

Весенние 23.03.2020г. 30.03.2020г. 8 дней
Дополнительные 10.02.2020г. 16.02.2020г. – 1 класс 7 дней

Летние 26.05.2020г. 
01.06.2020г.

 31.08.2020г. – 1 класс  
31.08.2020г. – 2 – 8 классы

98 дней                   
92 дня

Государственная итоговая аттестация учащихся 9,11 классов проводится в сроки, установленные 
Министерством образования и науки Российской Федерации, Министерством образования 
Республики Башкортостан.                                                                                                                     
Промежуточная аттестация для обучающихся 2 – 8 классов – с 13 мая по 23 мая 2020 года.
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